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Drastisk roman och kritiskt reportage i ett

Jenny Lexheds sjalvutlamnande
berdttelse om att fa ett autistiskt
barn @r fint gestaltad.Vi inom vard
och skola har mycket att ldra,
skriver Lars H Gustafsson.

B Det ir en stark och uppfordrande
bok Jenny Lexhed skrivit. Forfattaren
arbetarsom kommunikationschef pa
Talarforum och Det ricker inte med
Kirlek. En sann berittelse ir hennes
debutbok. Den handlar, dtminstone
pd ytan, om sonen Lucas som fir
diagnosen autism. Férfattaren be-
rittar om familjens kamp fér att
acceptera sonens funktionshinder
och fér att han ska fi ritt hjilp och
méjlighetertill ett viirdigt liv. Vi far
félja utvecklingen fran graviditeten
fram till att Lucas borjar skolan.

Si lingt foljer boken en mall som vi
kdnner igen frin flera liknande béck-
er. Men det finns inslag i boken som
gor den bide mer lisviird och mer
kontroversiell in de flestai denna
genre. Jenny Lexhed ér fér att vara
debutant en driven skribentoch en
god berittare. Hon ir dessutom vil
pélist och mycket kunnig - boken ger
en god introduktion till funktions-
hindret autism och de svarigheter det
medfér fér bide barnet och familjen.
Lisaren far ta del av de behandlings-
metoder som nu finns tillgingliga
och om den kamp familjen fort for

Jenny Lexhed

Det racker inte med kérlek. En sann berittelse.

Wahlstrom & Widstrand

att fa tillgéng till dem. Det finns i
boken en skarp och vil formulerad
kritik mot det bemétande familjen
fatt nir de havdat sitt barns réttoch
mot delar av den vird de erbjudits.
Men det som gor berittelsen ovan-
lig och riktigt intressant ir bokens
mellanparti dir férfattaren sjilv efter
sdmnbrist och utmattning girinien
reaktiv psykos och liggs in for
tvangsvird pa en psykiatrisk klinik.
Hir éndrar boken karaktir, spriket
blir mer okontrollerat, levande och
direkt med inslag av en drastisk och
ibland svart humor, inte minst i skild-
ringen av Jennys uppror mot en fér-
tryckande och férstrétt ointresserad

psykiatri. I stillet fér att beskriva bor-
jar férfattaren gestalta, och jag kom-
mer pa mig sjilv med att avbryta lis-
ningen, nypa mig i armen och undra
om det inte egentligen dr en roman
jag liser. Men Jenny tillfrisknar och
Lucas med sin autism kommeréter i
centrum. Samtidigt som bide spriket
och berittandet dter blir mer reporta-
gemiissigt kontrollerat,

Boken ir ibland mycket sjélvutlam-
nande, och i det ryms bade en styrka
och ett dilemma. [bland tycker jag
mig komma familjen alltfér nira, och
jag kan dé inte lata bli att undra hur
familjens medlemmar, inte minst de
yngre barnen, kommer att se pd bo-
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ken om tio ir. Men samtidigt kinns
det som ett fortroende att fa veta sa
mycket och det finns en hel del vi
kan lira oss pa viigen, inte minst vi
som arbetar inom virden, férskolan
och skolan. Det sldr mig hur déligt
rustade vi fortfarande ér att mota fa-
miljer som den hir, dér féréldrarna
oroligt men snabbt ldser in det mesta
som finns skrivet om det aktuella
funktionshindret, ofta genom nattli-
gaseanser vid datorn, och som sedan
stiller krav pa oss att vi ska leva upp
till alla de férviintningar man har.
Som barnlikare upprors jag dver
hur barnhilsovirden avtirdar Jennys
oro nir hon férst yppar den, éver att
ingen forstar vad som ér pd viig att
hiinda nir Jenny inte lingre sover pd
nitterna och inte minst éver det be-
motande familjen firi samband med
att det tredje barnet ska fédas efter
endel graviditetskomplikationer.
Psykiatrins roll, &tminstone i den
tappning Jenny mter, ska vi bara in-
te tala om. Vi har verkligen mycket
att arbeta med! Jag undrar om resurs-
brist, professionella irostrider och
jakten pa evidensbaserade metoder
har hindrat oss frin det viktigaste av
allt — att se minniskan. I si fall hég
tid fér ett humanistiskt uppvaknande.
Men mest oroas jag nog éver en
annan tanke jag fir nir jag liser denna
viktiga bok: Mitt i allt eliinde har Lucas
#nd3 tur. Han féds in i en familj med
minga kontakter och ovanligt stora re-
surser, bide ekonomiskt och kunskaps-
missigt. Genom att férildrarna anviin-
der hela sitt samlade resurskapital till
det yttersta fir Lucas till slut det han
har ritt till. Men andra barn i liknande
situationer? Vilken uppbackning fir
de? Var finns den likvirdiga virden?
LARS H GUSTAFSSON

barnlikare
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Rent hus med SO

Det finns manga skal till en under-
visning som bygger pa dialog och
forstaelse for samhallsfenomen. Och
det kréver en aktiv ldrare i katedern.

B [ den hir mycket intressanta boken
om SO-imnenas didaktik gor forfat-
tarna, som bada arbetar som ldrarut-
bildare, rent hus med den traditionel-
la, faktaorienterade SO-undervisning
som dominerar i den svenska grund-
skolan. Sirskilt kritiska ir férfattarna
mot foreteelsen "elevforskning” som
mestadels enbart resulterar i ytlig
faktareproduktion. Arevik och
Hartzell visar i Att gdra tinkande syn-
ligt pd ett dvertygande och vil

Sten Arevik

& Ove Hartzell

Att gdra tédnkan-
de synligt. En bok
om begreppshase-
rad undervisning
HLS farlag

underbyggt sitt de negativa kon-
sekvenserna av en undervisning dir
memorering av isolerade fakta ir slut-
milet och argumenterar - lika ver-
tygande - fér en undervisning som
bygger pa dialog och dir férstaelse for
olika samhiilleliga och/eller historiska
fenomen och processer ir slutmadlet.
Fér att begripliggra sina teorier

Mobbning ur manga vinklar

En ny antologi tar mobbning pa
allvar. Den dr ett arbetsredskap som
visar mijligheter i lararyrket.

B Pedagogiska magasinets skriftserie
har kommit ut med sin sjatte bok, en
antologi som heter Utstdtt - en bok om
mobbning. Amnet ir aktuellt, di mobb-
ning diskuteras dagligen i mediedebat-
ten. | Skolportens Dagsbrev 30/12008
skrevs: Skolorna klarar inte att minska
mobbningen. Samtalen till Bris under
2007 visar detta och Skolverkets barn-
och elevombud anser att skolornainte
tar det férebyggande arbetet paallvar.
En liknande bild ges av forskarna Peter
Gilloch Anne-Lie Lindstrémi den
nyaantologin. Forskarna har granskat
mdnster i 99 mobbningsoffers berit-
telser och de pastiratt skolans och
samhiillets skydd faktiskt har miss-
lyckats hitintills,

Mobbningsproblematiken tas pd
djupaste allvar i femton avsnitt som
ir skrivna av femton kvaliticerade
forfattare, professorer, psykologer,
och praktiskt arbetande lirare. Anto-
login ir en sammanhillen helhet och
de 160 sidorna inleds med illustrativa
exempel, men dvergir till forsk-
ningspresentationer som liraren sjilv
fir omsitta i handling i sin komplicera-
de, kontextuella och historiskt formade
viirld. Boken kan, enligt min bedém-
ning, fungera som ett arbetsredskap,
vare sig arbetet r férebyggande, atgér-
dande eller viirderande och uppféljan-
de. Antologin handlar om de mekanis-
mer som ligger bakom mobbning, men
framfér allt om hur man kan gérani-
got konkret &t mobbningen i skolan,
och det bidar gott for framtiden.

Kjell Granstréms bidrag fokuserar
pé lirare som kiinner sig mobbade.



